
中国社会科学院大学学生工作处

关于举办中国社会科学院大学第一届
校园心理情景剧大赛的通知

各学院：

为深入落实立德树人根本任务， 强化思想政治教育价值引

领，将心理健康教育深度融入思想政治教育全过程，以沉浸式、

体验式的情景剧形式浸润心灵、 涵养品格， 引导青年学生树立

正确世界观、 人生观、 价值观， 关注自我成长、 塑造健康心态、

化解成长困惑，切实推动思想政治教育与心理健康教育同向发

力， 不断提升我校育人工作实效， 现特举办中国社会科学院大

学首届心理情景剧大赛。具体方案如下：

一、 活动主题

本次大赛以“织梦为剧， 美照心途”为主题， 旨在以校园

心理情景剧的形式引导大学生树立正确的心理健康观念，自觉

培育和践行社会主义核心价值观， 深度挖掘思政元素与心理知

识的契合点， 实现自我认知教育与理想信念教育相统一、 压力

管理教育与责任担当教育相统一、 人际沟通教育与集体主义教

育相统一。 依托情境代入、 情感唤醒的沉漫式体验， 强化心理
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